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i APRESENTACAO

Este relatério tem como finalidageblicizar as informacgdes e exigéncias da Lei Lucas
garantindo que professores@aboradoresstejam capacitados, visando a seguranca e
0 bemestar doslanos

i CAPACITACAO REALIZADA

Datas dos treinamentos22/05/2025, 07/07/2025, (i2/2025 0312/2025,05/12/2025
e 20/02/2026.

Instrutores responsaveisicaro Lima e Priscila Maria e Silvano Barbosa

Empresa/Orgéo Capacitador:Servico Social da IndustriBepartamento Regional da
Bahiai SESI/DR/BA

Colaboradores ativos:495

Declaramos, para os devidos fins, que todas as informacfes aqui prestadas sao verdadeiras
e que a instituicdo cumpre integralmente as exigéncias da Lei n° 732/201 8.

Salvador, de de 2026

Janilson Orrico Teixeira de Sousa
Coordenador(a) de Gestédo de Pessoas
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ANEXO | - CONTEUDO PROGRAMATICO

NRO7 - Primelros Socorros - Avakagdo Inical; Vias Aéreas, RCP (reanimagdo cardiopulmonar);
Ferimentos; Hemorragias, Queimaduras;, Fraturas, DEA (desfibrlador semiautomético externo);
Emergéncias Clinicas; Estado de Choque; Movimentagao, remogao e transporie de vitimas.

Na Lei Lucas N* 13.722/18, fala "§ 1° O conteddo dos cursos de primeiros socomos basicos ministrados
deverd ser condizente com a natureza e a faixa etdria do publico atendido nos estabelecimentos de ensino
oude recreagdo.”

Segue abaixo algumas situagbes com maiores ocorréncias::

Alaque epilético;

Ataque convulsivo;

Queda na altura do corpo com impactos diversos,
Queda em escada com impactos diversos;

Entorses diversas (membros inferiores e superiores),
Prética de Cutting (auto lesao);

Crises de ansiedade;

Ataque de asma;

Engasgo;

Desmaios;

Cortes profundos com sangramentos (normal e intenso);
Choque ekétrico;

Hemonagias. |

Documento chancdado pels Geréncia Juridica em abnr 2024 7
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CONTEUDO APLICADO

CURSO BASICO DE PRIMEIROS SOCORROS
LEI 13.722/18

APLICABILIDADE:

Toma obrigatério a capacitagdo em nogdes basicas de primeiros socorros de professores e
funcionarios de estabelecimentos de ensino publicos e privados de educacdo basica e de
estabelecimentos de recreagao infantil.

DEFINICAO:

E o socorro imediato em uma vitima de acidente ou patolégica, por qualquer pessoa com nogdes basicas em
Primeiros Socorros, tendo como objetivo principal, amenizar a dor e o sofrimento da vitima sem agravar suas
lesdes, e s6 remové-la na maioria das vezes apés a chegada de um servigo de emergéncia especializado.
0BS.: Nao é um atendimento médico, porém representa a diferenca entre a vida e a morte.

OMISSAO DE SOCORRO:

Art. 135. Deixar de prestar assisténcia quando possivel fazé-lo sem risco pessoal, ou ndo pedir, 0 socorro da
autoridade publica:

Pena - detengdo de Um a Seis meses ou multa.

Parégrafo unico. A pena é aumentada da metade, se da omissao resulta lesdo de natureza grave e triplicada, se
resulta a monte.

PARADA RESPIRATORIA:
E a auséncia total dos movimentos da respiragio, (Apneia) ou respiragdo agdnica (gasping), podendo ser
causado por. Algumas causas:

« Afogamento, Soterramento, Contus@o diafragmaética,

* Imediatamente apés parada cardiaca, Obstrugdo mecanica (Engasgo);

« Obstrugao poredema de glote (reagéo alérgica),

« Intoxicagdo porgases téxicos, entre outros,

OBSTRUCAO DAS VIAS AEREAS POR CORPO ESTRANHO (OVACE):
Quando a vitima fica incapacitada de tossir, respirar ou falar, sem a troca de ar a vitima em breve ficara

inconsciente. Deve-se realizar a MANOBRA DE HEIMLICH.

gy.,,
o =

PARADA CARDIORRESPIRATORIA (PCR):
E a auséncia total dos movimentos respiratérios e dos batimentos cardiacos, quando ocorrer a Parada
Cardiorrespiratéria para gue o socorro se tome eficiente & importante que se inicie as manobras de RCP antes
do 4° minuto apos a Parada.

COMO FAZER RCP EM P.C.R.E.H (Parada Cardiorrespiratoria Extra Hospitalar):

1. Verificar consciéncia e pedir ajuda;

2. Iniciar compressdes toracicas na metade inferior do externo (Com profundidade
de pelo menos 5 cm, ndo devendo ser superior a 6 cm),

3. Aplicar compressdes a uma frequéncia de 100 a 120 porminuto, em caso de
impossibilidade de realizar ventilagéo;

4. Com 01 ou 02 socomistas onde tenha barreiras, realizar manobra de 30
compressdes para 02 ventilagdes (05 ciclos),

= b i

< I |




Obs.: Em caso de Bebés (Até 1 ano) realizar manobras de 15 compressdes para 02 ventilaghes;
5. Instalar o DEA (Quando disponivel),

CONVULSAOD:

S8o0 contraches desordenadas e violentas na musculatura, com perda de consciéncia
e salivacio excessiva.

E causada geralmente por uma doenga chamada epilepsia, podendo ocorrer também
por envenenamento, alcoolismo, por T.C.E., entre outras causas,

Pode ter duracio entre trinta segundos a trés minutos, a respiracdo fica ruidosa e
forgada, dentes cerrados fortemente, a degluticio fica interrompida,

0 QUE FAZER: h m‘
» Proteja a cabega da vitima e mantenha vias aéreas liberadas,

« (Caso ndo tenha suspeita de trauma, coloque a cabaca em posicio lateral; 'ﬂ‘ ,ﬁ.
« Afaste objetos ao redor davitima; =
« Contenha levemente 08 movimentos.

DESMAIO OU VERTIGEM:

E a perda subita e temporéria da consciéncia devido a diminuico de oxigénio no cérebro ou glicose na
corrente sanguinea.

Causas Hipoglicemia, fator emocional, dor extrema, ambiente confinado, entre outras.

Sinais & Sintomas: Pulso rapido e fraco, sensac8o de mal estar, tontura, pele fria, palida & umida,

O QUE FAZER:

« Caso a vitima esteja sentada e apresente alguma reacio e ndo tem suspeita de
trauma, padir para colocar a cabega entre as pemas por alguns segundos, respirando
profundo & lentamente;

» Afrouxar as roupas muito justas;

« Procurar obter informagdes com parentes, amigos e testemunhas;

« Se estiver inconsciente, com respiracio & pulsacdo presentes, eleve as
pernas e bragos, mantenha a vitima aguecida e aguarde sendgo de

emergéncia.
FERIMENTOS:

« Ferdmentos superficiais abertos - Deve expor a ferida e limpar ao redor, se \_— Il
possivel aproximar as bordas da lesfo fazendo tamponamento com atadura, - - : ﬁ-’f* .
mantendo a vitima em repouso, =

T .r'__-_.—'-""'"

« Ferimento nos olhos - Nao retirar corpos estranhos e nem objetos o _’I '3_,\"’*,

transfixados, aplicando atadura oclusiva em ambos os olhos, ( g 1

« Amputacio parcial ou completa — Comprimir o ferimento para estancar
hemomagia, transportando o segmento amputado dentro de saco plastico
fechado, colocando esse saco dentro de outro saco plastico com gelo e
fratar o estado de chogue,




LISTA DE PRESENCA 171 22/05/2025

GESTAO DE PESSOAS
FORMAGAO
LISTA DE PRESENGA

Antonio Vieira

" Evento: Curso NRO7 - Primeiros Socorros (Baseado na Lei Lucas n® 13.722/18)

Minimizar danos e sequelas
Potencialmente salvar vidas

Promover um ambiente de trabalho mais seguro
Cumprir requisitos legais baseado na NR-7
Fomentar uma cultura de prevencdo e cuidado

6bjetlvo: Capacitar os colaboradores a agir em situagdes de;meaé?c:a

| Data: 22/05/2025

Carga Hordria: 4h

Local: Saldo Anisio Teixeira | Horario: 13:00 as 17-00

L —
Facilitador: Silvano Barbosa - SESI

W oy Nom; 1 Setor
1 ANACELESTINASANTANADESOUZA | SEVIC
| 2 AGDA MARIA DOS SANTOS SANTANA | SEVIC
3 ALINE CONCEICAO LIMA SEVIC
| 4 ANAPAULA COSTA BERNARDES SEVIC
S |ANDERSON FERREIRA DOS SANTOS SEVIC
| 6 |ANDRE DE OLVEIRA MACHADO SEVIC
| 7 |CARLA CORREIA GOMES SEVIC
| 8 |CARLOS EDUARDO SILVA DOS SANTOS SEVIC
| 9 |CHRISTIANE FUZERE MOTA SOARES SEVIC
10 |DENILSON LEA DOS SANTOS SEVIC
|11 |DIANA FELIX OLIVEIRA l SEVIC
| 12 |FABIANA DE OLIVEIRA DOS SANTOS ‘ SEVIC
13 |GUILHERME ALVES PIMENTA SANTANA ‘ SEVIC
| 14 |HAROLDO BARBOSA OE JESUS 1 sve =
| 15 |IVANISE BARBOSA DE JESUS SEVIC < 5
16 |JUBIRACIRA SANTOS FARIAS SEVIC [ :fg 7& e dz» faxiot
17 |LARISSA SOUSA DARESSURREICAO  SEVIC e Mo
18 |LUCIANA BARBOSA DE JESUS SEVIC |
19 |LUISVITORLIMASILVA SEVIC < ?& Sic. B |
20 | MARCELO SANTOS DE JESUS SEVIC ;
5 SEVIC

2} ‘MARCOS VINICIUS OLIVEIRA DA ROCHA




' 22 |RENATA SANTOS FONSECA SEVIC Mmak 5. Jo
23 | ROSEMAIRE MOTA CERQUEIRA SANTOS SEVIC Reaemonm __ Yiolex |
| 24 [SANDROVAL DO NASCIMENTO SILVA SEVIC | -
| 25 |THIAGO FERREIRA CALAZANS SOUZA sevic | E E : § s =




LISTA DE PRESENGCA 27 07/07/2025turma 1)

r—:;ﬂoo:maus

FORMACAO
LISTA DE PRESENGA

WCA&O‘ i Vieira

Evento: Curso NRO7 - Primeiros Socorros (Baseado na Lei Lucas n® 13.722/18)

Objetivo: Capacitar os colaboradores a agir em situagdes de emergéncia

Minimizar danos e sequelas
Potencialmente salvar vidas

Promover um ambiente de trabalho mais seguro

Cumprir requisitos legais baseado na NR-7

Fomentar uma cultura de prevengao e cuidado

Data: 07/07/2025

Carga Hordria: 4h

Local: Saldo Anisio Teixeira

Hordrio: 07:30 3s 11:30

Facilitador: Silvano Barbosa - SESI

N° Nome Setor Assinatura

| 1 |ANAIGARA BISPO SERAFIM SECOP \ﬁu«éw
2 |ANA PAULA DE SA SACRAMENTO SEVIC au&‘____
3 |CATIA CRISTINA SANTOS DE SOUZA . SECOP i Oulos, velis otz Serh|
4 |CRISTIANE DE JESUS PAIXAO SEVIC %
5 | CRISTIANE FRANCISCA RODRIGUES DE " SEVIC 2aun B Ao
6 |CRISTINE SANTOS SODRE SEVIC Nulidss Son Th Sachh ¢
7 |DANIELA ANDRADE LEAL SEVIC Pooucl a dvoleocke |keok
8 |EDSON GOMES DA SILVA SEVIC £
9 |EDILEIDE DOS SANTOS' SEVIC L8l Somlas
10 |FADIA LORENA DE SOUZA NASCIMENTO SEVIC Ol Q.
11 |FRANCISCLEIDE PIMENTEL CONCEIGAO G T 7 ) Ao
12 |HAUILTON CERQUEIRA SILVA SEVIC ,f/ L~
13 |ISABELA NASCIMENTO REIS SEiC - b N ot
14 |IVANIA REIS DO NASCIMENTO SEVIC P W
15 10S€ QUIRING DE ALBUQUERQUE SEVIC N 2
16 |JUUANA MACEDO LIMOEIRO Gestlo de Pessoas |
17 |LIVIA PASS0S SOUSA DE JESUS SEVIC )
18 |LUCINALVA REBOUGAS DOS SANTOS |/eind®  sECOP
19 |PAULO SERGIO FERREIRA XAVIER DOS SEVIC Paulle % Ou £ 4.5
20 | PRISCILA FERREIRA DA SILVA SEVIC (Biniite . s Clim
21 |QUELE DE JESUS TEIXEIRA SEVIC Conte

27 Guija Bupo Sicop c¢




RAFAEL SA CERQUEIRA

REGINA MARIA FONSECA DA SILVA
ROSILENE MARIA BISPO DOS SANTOS
WASHINGTON LUIS ROSA RODRIGUES

SR8 R

96 FERNAYOO DE JESUS SANTOS Sevic | '
23 aR | o
AEdDA M tA Do 75 AA auh Sl N




LISTA DE PRESENGCA 37 07/07/2025turma 2)

GESTAD DE PESSOAS W :
FORMACAD P A ténio Vieira
LISTA DE PRESENCA T

Evento: Curso NRO7 - Primeiros Socorros (Baseado na Lei Lucas n? 13.722/18) Data: 07/07/2025

Objetivo: Capacitar os colaboradores a agir em situagdes de emergéncia Carga Hordria: 4h
Minimizar danos e sequelas

Patencialmente salvar vidas

Promover um ambiente de trabalho rmais seguiu
Cumprir requisitos legais baseado na NR-7
Fomentar uma cultura de prevencao e cuidado

Local: Salao Anisio Teixeira | Hordrio: 13:00 &s 17:00

Facilitador: Silvano Barbosa - SESI

Ne Nome Setor Assinatyra |
+| 1 |ANA CRISTINA CORREIA GOMES piolioteca | A L obe Yoo Jos |
+| 2 |AUISSON PORTUGAL DA SILVA SEVIC T PN\
+| 3 |DANIEL BORGES SiLvA SEVIC T T T e
| @ [DAIANE ANDRADE SANTOS SEVIC D\ s AMPG
. | 5 |EDUARDO PALMEIRA DE OLIVEIRA SEVIC AR

6 |ELAINE CRISTINA LOPES DE OLIVEIRASOUZA|  Biblioteca

7 |ELIANE RIBEIRO DOS SANTOS SEVIC
«| 8 [FERNANDO DE JESUS SANTOS SEVIC —_——
+| 9 |GRACIAJAQUELINE DE MOURATORRES | Biblioteca (=106
+| 10 |GILMAR OLIVEIRA DE JESUS COSTA j SEVIC V4 v G {
+| 11 [1aciara GoncaLvES NOGUEIRA | Biblioteca oML O\
+| 12 |JOSIENE RIBEIRO FERNANDES SEVIC B ,
+| 13 |MATHEUS ROBERTO DA CRUZ PEREIRA Biblioteca | M, Ribodf
+| 14 |[MARCIA DA SILVA LIMA SEVIC .

.| 15 |MARCOS BATISTA DOS SANTOS SEVIC \ j'\mw,: Roiiis |
| 16 |MARIA LUCIA MIRANDA PASSOS LEAL SEVIC FX ol

.| 17 |MARY JANE ARAUJO CARMO : SEVIC H p,\% Conmil®

«| 18 |MONIQUE SALES SILVA SEVIC ) 5 (g 58 d
+| 19 |PALOMA PASSOS NASCIMENTO Biblioteca | LI (m_
«| 20 [ROBSON RAMOS DIAS Biblioteca

«| 21 |SELMA PEREIRA DOS SANTOS ; SEVIC 1




22 'SILAS SANTANA SILVA

SEVIC b fors  Sihra
23 'SHEYLA ALLANE SOUZA BASTOS Biblioteca Pasta
24 TIAGO FERNANDO DIAS BONFIM SVIC  +Tany Yopil Lo
.| 25 |TANIA ROSELI SANTOS CERQUEIRA siblioteca  MIGfua WoRWy Solle!
16 NoMwdia Mibna aordeno cb atiga Dhbetia  Nohubs MB afiyia




LISTA DE PRESENCA 471 02/12/2025 (turma 1)

GESTAO DE PESSOAS W
FORMACAO S )
LISTA DE PRESENGA " Antonio Vieira

Evento: Curso NRO7 — Primeiros Socorros (Baseado na Lei Lucas n? 13.722/18) Data: 02/12/2025

Minimizar danos e sequelas

Potencialmente salvar vidas

Promover um ambiente de trabalho mais seguro
Cumprir requisitos legais baseado na NR-7
Fomentar uma cultura de prevengdo e cuidado \

Objetivo: Capacita—r os colaboradores a agir em situagdes de emergéncia ' Carga Hordria: ah

Local: Sala de aula do 19 Horario: 13:30 s 17:30
andar, sala 1

Turma: 1

 Facilitador: [caro Lima - SESI

Z

Nome

ANA CLAUDIA REIS SANTIAGO FIGUEIREDO
ANNA CAROLINE CARVALHO OLIVEIRA
ANTMOCMLOSV!E!RAUETMMIOR

) SR

Amvasomodosamn

-

mnmmooemm
CAHIIA GOVAS LAGO PIMENTA JlQUlRlQ
MQEMWWGWCALVES
CLEBSON LOURENCO COSTA

CYNTHIA MARQUES DOS SANTOS

|

O BN O N e W N -

-
o

DANIEL CARVALHO BONFIM

1
-
-

ELTANA MARIA BOMFIM FONSECA

-
N

FABIANA RIBEIRO OLIVEIRA

-
w

GABRIEL SEIXAS MATTOS

—
o

GABRIELA ROCHA GOMES

[
w

[GOR ERNESTO MARQUES CRUZ

[sabela Mendonga Marques da Silva
)ACSONSAND&OPMBARBOSA

JAQUELINE SILVA DE SANTANA ‘
JARDELINA OLIVEIRA PASSOS MOURA Professores |§_,[ A\ 5 2ol ,(u TR—

-
o

-
~

-
-]

e
o

N
o

JOAQUIM AUGUSTO ALVIM DE MELLO l Professores




21 [KATIA PATRICIA GIFFONI DE S0UZA Laboratérios R B

22 |KEILA CERQUETRA CARNEIRO

23 [LAURA MARTINS DA SILVA

24 |LUCAS AMARAL COSTA

25 |MARCIO DIAS DE SOUZA

26 |MARIANGELA OLIVEIRA LAGO ROSIER

27 |NADIA MOTA MONTEIRO

28 |SANDRA REGINA FERREIRA DE MOURA MORAES Professores |- Z2A NG00
29 | TIAGO LUCAS COSTA DOS SANTOS Professores  INO— T >

30 | bp o | Set.

21 SQxe

32 A : S8 e
33|1901eno. Conzalex de il <o < 2 Loyl
24 enama Codn. Navea | Mida Paddy.




LISTA DE PRESENCA 571 02/12/2025 (turma 2)

GESTAO DE PESSOAS W
FORMACAO G U )
LISTA DE PRESENCA " Antonio Vieira

[ Evento: Curso NRO7 - Primeiros Socorros (Baseado na Lel Lucas n® 13.722/18) Data: 02/12/2025

Objetivo: Capacitar os colaboradores a agir em situagbes de emergéncia Carga Horaria: 4h
Minimizar danos e sequelas

Potencialmente salvar vidas

Promover um ambiente de trabalho mais seguro

Cumprir requisitos legais baseado na NR-7

Fomentar uma cultura de prevencdo ¢ cuidado

Local: Sala de aula do 1° Hordrio: 13:30 as 17:30
andar, sala 1

Turma: 2

Facilitadora: Priscila Maria Figueiredo - SESI

z|

Nome

ANDERSON FERREIRA DOS SANTOS

ANGEL CARAMES DURAN JUNIOR
uammmmsmmuum‘ 7
|CLAUDIA GUIMARAES FIUZA -
CLAUDIO ROBERTO SOUTO CRUZ

W (N O va w N -

JANILSON VINICIUS DE JESUS SOUZA
10 |LUIZ HENRIQUE ow.sse PEREIRA JUNIOR

15 |MONIQUE BASTOS DE MEIRELLES

19 |RANULFO VILA FLOR SANTOS FILHO
20 |RAVEL SOUZA LINO




REGIANE SANTOS CARVALHO

<

21 Professores ‘6{_;9 s.Cull
| 22 |RENATO OLIVEIRA BARROS Diretoria Académica - DA N

23 |ROBERVAL VICENTE DA SILVA Professores '

24 [RONALDO PASSOS DE OLIVEIRA Professores | %]
25 |ROSIANE SEIXAS FERREIRA professores | ([\r, yar—
26 |TICIANE SAMPAIO FERREIRA BRITES Professores Vi e— |
27 |VANESSA MORAES GONZAGA POMPONET Professores . Wsveizo

8 |VIVIANE VIRGENS ALMEIDA Professores \ | JAACMS— W\b
29 s |

\
—




LISTA DE PRESENCA 671 03/12/2025 (turma 1)

GESTAO DE PESSOAS
FORMAGCAO
LISTA DE PRESENGA

a a Anténio Vieira

Evento: Curso NRO7 — Primeiros Socorros (Baseado na Lei Lucas n® 13.722/18) Data: 03/12/2025 |
|
+ Objetivo: Capacitar 0s colaboradores a agir em situagdes de emergéncia Carga Hordria: 4h 1
* Minimizar danos e sequelas
\ e Potencialmente salvar vidas
| e Promover um ambiente de trabalho mais seguro
e Cumprir requisitos legais baseado na NR-7
e Fomentar uma cultura de prevencdo e cuidado
Local: Sala de aula do 12 | Hordrio: 07:30 as 11:30
andar, sala 1
‘ Turma: 1
Facilitador: fcaro Lima - Sesi B =
N° Nome Setor Assinatura ‘
1 ALINE GABRIELA PINHO COHEN | protessores -}r. )Y L% PR
2 |ANA LUCTA OLIVEIRA SOUZA SALOMAO ' Professores 3 S
3 |ANA VERENA QUEIROZ DANON FELIO DE MELO " Professores 408,
4 |BARBARA LORENA DE SOUZA PRADO " Professores o8
5 [BIANCA CALLOU NEVILLE DE OLIVEIRA VIERA | Professores l = )
6 [omevoane ST R romcio s %ﬁ i
| 7 |CARLA RIBEIRO SANTANA QUEIROZ DE MENEZES Professores @
8 |CARLOS ALBERTO BERNAS FILHO Formagao Crsta @%ﬁ_
"9 | CATUCHA CAVALCANTE OITAVEN MARQUES " professores T
10 | DANIELA DANTAS DE ALMEIDA FRANGA Profesores =
1 jomomswaoeRowe | s | Pt o sicbn bate |
12 |GILDA DA SILVA ALBUQUERQUE Professores (o
13 |IANDRA SENA ARAUJO ‘! Professores
14 |X0SE WUIZ COSTAREBOUCAS DE CASTRO | Professares " i
15 |JOSE WILLIAM TAVARES JUSTA Formaglo Crists Z CillleAT )
16 |JOSE WILSON PINTO DE CASTRO FILHO j pm;‘* I
17 JUCIARA TORRES CRUZ Professores | < T
Lla JUDITH PLA CID T oesres | 4w S‘}?)Em )
19 |KELLY LIMAOLIVERA _ ' g
20 |LIVIA GOMES CARDOSO s




21 |LUANA LISE CARMO DA SOLIDADE LINO Professores
22 |LUCIANA FRAGA LIMA DO NASCIMENTO ROCHA SO€
23 |MABEL GUIMARAES SANTANA Professores
24 |RICARDO GOMES BEHRENS | protessores {
25 [RICHARD VAGNER BATISTA RIBEIRO Professores
26 |RONALD DE JESUS SILVA SEVIC
27 |SOCRATES CORREIA RODRIGUES CORTES Professores
28 |VITOR PINTO ALVARES DOMINGUES Professores
29 onomnie Hebed 9 Saanee | Prolems,
0| Cosue liblome S dis Jota] Mdia St

Ano;e._&mn AANBACHSTEC

e
\

\




LISTA DE PRESENCA 71 03/12/2025 (turma 2)

GESTAO DE PESSOAS
FORMACAO
LISTA DE PRESENGA

u" E Anténio Vieira

. Evento: Curso NRO7 — Primeiros Socorros (Baseado na Lei Lucas n® 13.722/18)

Data: 03/12/2025

Objetivo: Capacitar os colaboradores a agir em situagdes de emergéncia

Minimizar danos e sequelas
Potencialmente salvar vidas

Promover um ambiente de trabalho mais seguro

Cumprir requisitos legais baseado na NR-7
Fomentar uma cultura de prevengdo e cuidado

Carga Hordria: 4h

Local: Sala de aula do 12

Hordrio: 07:30 as 11:30

'

andar, sala 1
\ Turma: 2
Facilitadora: Priscila Maria Figueiredo - Sesi il
| N° Nome = Setor Assinatura
| 1 |ADRIANA NOVIS RIBEIRO SECOP e
2 |ANA PAULA ALVES MONTEIRO o Professores - ey, |
| 3 |ANDREA DA SILVA OLIVEIRA SECOP W
4 |ELIAS COSTA PEREIRA Professotu IR
S | FAILANE SILVA SOUZA Professores S
6 |JACINTO GOMES DE SOUZA NETO  Professores lﬂ,&
"7 DERUsAOUVERADECARVALO SOE g J‘
8 |JOAO CARLOS RAMIRO OLIVEIRA Formagdo Cristd AR TUD ‘
"9 |>0s¢ CARLOS DA CRUZ ARAGIO Protessores )
10 [JULIANA MONTEIRO DA MOTA COSTA Professores - . N
11 |KAARINNY ALVES SANTANA PEOREIRA Professores m\m\* Q % éd&m))
12 |LEANDRO DE ALVEIDA FARIA Formagho Cris | /. fmee
13 |LEIDE SANTOS DE AMORIM o Professores G Dy o
14 [LILIAN PINHO GOMES BASTOS DE SOUZA Professores \Km&,aw Barte
15 |LIVIA MADALENA FARANI SANTOS SOE
16 [JumquZ.msmw&& Professores PN A o
17 |LUIS HENRIQUE BATISTA GOIS Professores &a-! A R, !)Eg
_18 MARIANNA FALANGOLA MARTINS 7Prohm quﬂ Ao {me
19 |MARIVALTER SANTOS BARBOSA Formagho Ost3 | Ny Ly o )
20 |MILENA DA CUNHA NUNES pofesores V(Yo T4 ol npa
P £

o di




21 |NUBIA MARIA CALAZANS GUIMARAES CASAIS Formagso Cristd A<

22 |PATRICIA FONSECA NORONHA Professores Yl

23 [PAULO ROBERTO COSTA REBOUCAS DECASTRO | Professares  (#77 ,/’/Gi /lu';;,j?a\
24 |[RAFAEL SOUZA NASCIMENTO | FormagloCrists | b ) ke i
25 [RAIANA ANDRADE SOUSA Professores | %, ,

26 |ROBERTA SANTINO OE OLIVEIRA Professores

27 |SORAIA GOMES VIANA Professores

28 |VANIA VIRGENS ALMEIDA NASCIMENTO SOE sl

B |Cincenallh sividaris Ginn dlile o :

30 L Puuing Border | Onefowono| Y mwohouden

31 ,2.-‘»9:\7 Obvaarh  BAzno\ Cwa; Geval A aix ), L. Ao

29 ¥~ o /i 7 = . —

3 | k- 7 i o— SCE Ada v+
33 Dibhery S D A kA

34 EAQOAN. W‘a Pw\g‘n&, STV | Ello~—e 5=

37 6 . SLVC l

3 MArws T SM‘-M\ ?.u'.ﬂa_ v es50e . n‘uj‘?-
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LISTA DE PRESENCA 81 05/12/2025 (turma 1)

GESTAO DE PESSOAS
FORMACAO
LISTA DE PRESENGA

ua Anténio Vieira

["Evento: Curso NRO7 — Primeiros Socorros (Baseado na Lei Lucas n® 13.722/18)

’ Data: 05/12/2025

Objetivo: Capacitar os colaboradores a agir em situagoes de emergéncia | Carga Hordria: 4h
Minimizar danos e sequelas

Potencialmente salvar vidas i

Promover um ambiente de trabalho mais seguro

Cumprir requisitos legais baseado na NR-7 l

Fomentar uma cultura de prevengdo e cuidado

Local: Sala de aula do 19 Horério: 14:00 3s 18:00

andar, sala 1

Turma: 1

Facilitador: caro Lima - Sesi

Nome
ADRIANA BIANCA BARBOSA DE JESUS
ALEX VALADARES FRETTAS
ALEXNALDO MENESES DE CASTRO NEVES
ALVARO DA SILVA VIEIRA FILHO
ANA CARMEN PESSOA DO NASCIMENTO ANDRADE
ANA CELIA DI TOMMASO LOBAD.
ANARITA SILVA SANTANA
Antdnio Carios Freitas Almeida
CAMILA PORTUGAL DA PAIXAO

50|nuimmaw~n§

CARLOS MAGNO DOS SANTOS JUNIOR
CARLOS NASCIMENTO ROCHA NETO
CLAUDIO FERNANDO MUZZIO

e[e]z]

-
»

DANIEL DA FONSECA LINS JUNICR

[
w

DANILO DE JESUS TRINDADE REIS

-
-

DEBORA FERREIRA VALVERDE POMBO

[
~

ELLA RODRIGUES DE ARAUJO

-
w

EUCLIDES ARAUJO DOS SANTOS FILHO

[
-

FLAVIO ROGERIO MAGALHAES

N
o

FRANCISNANDA DOS SANTOS LEAD




21 [FRANK HEBERT PIRES FRANCA Professores E—
22 [GILTON DO CARMO SILVA Professores L —
24 |HENRIQUE MAGALHAES DELGADO Professores nanig oy
25 |JOSIAS LIMA DE ASSIS SECOP s BesC -/
26 |MARA RAQUEL AMORIM MARTINS VALVERDE SOE S -
27 |PATRICIA DAIANE PRESA RANGEL PINHEIRO Professores
Bt
28 |PATRICIA QUINTAS URPIA o SECOP P o U
| 29 |ROUZE DA COSTA BRAZ secop Blowze daiz éz%
30 |0 uTha Mantuty dis Setiy|  cEcol | eagmens,
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LISTA DE PRESENCA 91 05/12/2025 (turma 2)

GESTAO DE PESSOAS ww
FORMACAO & >
LISTA DE PRESENGA  Antonio Vieira

“Evento: Curso NRO7 — Primeiros Socorros (Baseado na Lei Lucas n® 13.722/18) | Data: 05/12/2025

' |

Objetivo: Capacitar os colaboradores a : aéir em situagdes de emergéncT; [ Carga Horaria: 4h
‘ Minimizar danos e sequelas

Potencialmente salvar vidas

Promover um ambiente de trabalho mais seguro
Cumprir requisitos legais baseado na NR-7 |
Fomentar uma cultura de prevencdo e cuidado

"local: Salade aulado 12 | Hordrio: 14:00 35 1800 —
andar, sala 1 o
Turma: 2
Facilitadora: Priscila Maria Figueiredo - Sesi = - #
N Nome I  Setor L
1 |ALISSON JOSE RIOS OE OLIVEIRA T otesores @(/Mé
2 |[ANA MARCIA PINTO | oo éEE \’\M»q ﬂnl-g
aﬁanuuonemm l
4 |CRISTIANE TEIXEIRA MACIEL ‘+
5 _[CRISTINA CARDOSO DA SILVA PIRES 1 | 7 7
K ENWWWDOSSAMOSQLMM—_T SECOP Lnuﬁ, Soytarae O Ouwna j
7 [IARA SOARES SANTOS QUEIROZ =
| 8 [LANAGUIMARMESDESOUZA ‘J f{
| 9 |ISAAC LAGO DA SILVA I Professores l 5 “0*9%#
10 JAQUELINE MARQUES JACOMEODIAS | Professores FS, 77777 “-"NL‘% i
11 |JOAO ANTONIO COSTA REBOUGAS DE CASTRO e I Jmaw C. K &Zz
| 12 |JOELMA SILVA DE ARAUJO SERRA | protessores (
| 13 | 0850 BATISTA DE SOUZA R p
:—14 LETICIA BARTHOLO EDUARDO LOPES 1 e A Za
| 15 [MARCIA VIVIANE LIMA BARROS DE JESUS
16 |MARCIO FELIX DOS REIS )

17 MARCOS PAULO DE SANTANA PIMENTEL
18 MARIA Mgm:mu BOAVENTURA
19 lnu.em DIAS FRANGA

| 26 20 |OSMAN BARBOSA DA SILVA FILHO

DCV“MJ ds \).\.n TP, -







LISTA DE PRESENCA 107 20/02/20%6

GESTAO DE PESSOAS
FORMACAO
LISTA DE PRESENGA

Antéhio Vieira

Evento: Curso NRO7 = Primeiros Socorros (Baseado na Lei Lucas n® 13.722/18)

Data: 20/02/2026

« Obijetivo: Capaci-tar_os colaboradores a agir em situagdes de emergréné; Ea?gavllorérlii:vdh )
e Minimizar danos e sequelas
« Potencialmente salvar vidas
« Promover um ambiente de trabalho mais seguro '
e Cumprir requisitos legais baseado na NR-7
¢ Fomentar uma cultura de prevengao e cuidado
Local: Saldo Anisio Teixeira | Hordrio: 13:30 as 17:30
Facilitador: Silvano Barbosa -|SESI \ Tisia ‘c") Yo Nan aasils ~ S€5] |

N° Nome - [ S;tor . ;ssinamra

P‘I ALE*NAMO MENESES DE CASTRO NEVES SECOP/Professores e Tl
2 |ALINE SILVA DIAS SECOP
3 |ANA LIDIA DA SILVA PEREIRA : SECOP ryy, ﬁb cﬁ*‘;(ﬁ‘ S_
4 |ANILDA MENDES DE OLIVEIRA | scop oafde Meedts QLo

| 5 |BEATRIZ SILVA SANTOS SEVIC a%;,(rm <l gy

| 6 |CARLA ROBERTA PAPA DE FREITAS SEVIC ' Yoka. Qo Vo bials
7 |CARLOS NASCIMENTO ROCHA NETO SECOP/Professores

| 8 |CAROLINE DA SILVA MELO OLIVEIRA SECOP/Professores : ey

| 9 |CLAUDIO ROBERTO SOUTO CRUZ SECOP/Professores y&m v ) ((’

| 10 |CLEIDINEIA SIMAS SANTOS DE JESUS Recepgao
11 | CONCEICAO FERREIRA DA CRUZ MONTEIRO Recepcdo lwwq.f_wq& (

TDANIELE RIBEIRO DE ALMEIDA DE OLIVEIRA Recepgdo _j;m.MU Ritaasxsy ot 0
13— ELIANE RIBEIRO DOS SANTOS SEVIC | b E 1 @ g DA S;l k
14 |GLAUCIA DA CONCEIGAQ DE ALMEIDA SECO P/Prolessores
15 |GRAZIELA NASCIMENTO PEREIRA DE SOUZA | SECOP/Professores | T - l\ r_’_AL m‘%g_
16 |[IGOR ERNESTO MARQUES CRUZ SECOP/ Professores R

17 ||0SEANE QUERINO RIBEIRO L oswvic vhmiaou 6 H L
18 |JOSIAS LIMA DE ASSIS SECOP 1O 2& k il

rl._9 _HUUﬁN{ FERNANDES SILVA DOSREIS ‘ SECOP/Professores |
20 |KAROLINE DE MENEZES REBELLO SECOP/Professores oy g " Q!)! B 'S@§ |

21 [LUCAS SILVEIRA DE CASTRO SILVA SECOP/Professores | Locay S o (asho Fua




‘22 1 MATEUS QUEIRGZ MARQUES SECOP/Professores

' 23 [PAULO ROBERTO REIS CONCEICAQ SECOP/Professores

| 24 |RAFAEL NASCIMENTO DE JESUS sEviC

| 25 [RODRIGO SAMPAIO DE CERQUEIRAREGO | SECOP/Professores [
| 26 |ROQUE FRANCISCO ARAUJO FILHO SECOP/Professores

27 |ROSANA FERREIRA LARANJEIRA 7 SEVIC w 5o
| 28 |SUZANA ALVES DOS SANTOS SECOP \Q}_&;b
29 | TICIANA CARNEIRO ALVAREZ ARAUJO SECOP/Professores%‘ v b BR
7 500 - gVl
30 v L o ) Gl il G¥
31 Qm*ﬁ& s Qm.ua\\\n d-Q«u;.& C!' P -3&1—_- ;

33 e




REGISTROS DAS ATIVIDADES

GOLPES  MANOBRA DE
NASCOSTAS  HEIMLICH




oM POSSIBILIDADE pDE|V

I COMPRESSOES C

|
;r




S — e M /T

Frequéncia de 100 a 120 compressoes por minuto em

caso de impossibilidade da ventilagao.




BRIGADA DE INCENDIO i NR-23
(Lei n° 13.4252017)

Raz&o Social: COLEGIO ANTONIO VIEIRA
CNPJ/CELI: 92.959.006/004%3
Endereco: Avenida LeovigildoFilgueiras, n°® 683. Garcia, Salvaddi

U APRESENTACAO

Este relatério tem como finalidade publicizar as informacdes e exigénciaskiad, ei
garantindo que professores e colaboradores estejam capacitados, visando a seguranca e
0 bemestar dos alunos.

i CAPACITACAO REALIZADA

Datas dos treinamentos02/09/2025e B/09/2025
Instrutores responsaveisSilvano Barbos& Douglas

Empresa/Orgéo Capacitador:Servigo Social da Industria, Departamento Regional da
Bahiai SESI/DR/BA

Colaboradores ativos:495

Brigada de Incéndio
13.1%

Lei Lucas

- ; 4.
Nao Capacitados e

32.1%

271 capacitados Lei Lucas

159 nao capacitados

65 brigadistas
@

Declaramos, para os devidos fins, que todas as informacfes aqui prestadas sdo verdadeiras
e que a instituicdo cumpre integralmente as exigéncias da Lei 118.425/2017 .

Salvador, de de 2026

Janilson Orrico Teixeira de Sousa
Coordenador(a) de Gestédo de Pessoas



CONTEUDO PROGRAMATICO
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Cursos e Treinamentos em Saude e Seguranca

Modalidade Presencial
N° COT-06527-M1Z4S0
Salvador, 19 de Agosto de 2025
Tel. {71) 3879-5300
nsttu SES! de Salde e Seguranga no Trabalho Av. Orlando Gormes, n2 1.737, Piatd - Ssbvador/BA. CEP: 41.650-010 Tel (71) 3493-6451
SES! - Unidade da Ssdde Camagar R doMigrame, s/n, Camro - Camagary/8A, CEP: 42800-210 W sesihaliis cafbe
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CONTEUDO PROGRAMATICO

MR 23 - Brigada de Incéndio Nivel 1 - Madulo Basico (Formagdo): Parte tedrica e pratica de combate a inogndio:
1a 16 {Immodugio; Aspectos legais,; Teoda do fogo; Propagacio do fogo; Classes de incéndio; Prevengio de inodndio;
Métodos de extingio, Agentes extintores; EP| - equipamento de protegio individual, Equipamentos de combate a
incéndio |, Equipamentos de combate a incéndio |l Equipamentos de combate a incéndio 1ll; Equipamentos de
Deteccdio e alarme; Equipamentos de iluminagio de emergéncia, sinalizacio ¢ comunicagles, Abandono de area;
Pessoas com mobilidade reduzida), Teddca de combate aincéndio: 2h; Pratica de combate a incéndio: 2h, Parte tedrica
e prafica de primeiros socomos: 17 a 27 (Avaliagoinicia; Vias aéreas, RCP - reanimagio cardicpulmonar, Fernmentos;
Hemomagias, Queimaduras; Fraturas; DEA - Desfibrilador semiautomnédtioo extemo, Emengéncias Clinicas; Estado de
choque; Movimentagio, remogio e tramsporte de vitimas), Tedrica de pAameiros socomos: 2h; Prafica de pimeinos

S0C0MosS; 2h,
Tl (71] 3879-5300
nsttuin SB35 de Sadde e Seguranga na Trabatho M, Orlanda Gomes, n2 1,757, Pt - Sabvadar/DA CEP: £ 1650-010 Tel. (71) 34956451
SEH -Unidade de Sadde Camagar A do Migrame, 3/n, Centro = Camagan /@A, CEF: 42.800-210 e s e ke cam br



CONTEUDO APLICADO

BRIGADA DE INCENDIO
CONFORME IT-17 DO CBMBA
RECICLAGEM

APLICABILIDADE:

De acordo a NR-23 que foi revisada pela Portaria MTP n® 2,769 em 05/09/2022 no item 23,3.1 descreve que
‘Toda orgenizagac deve adotar medidas de prevengao contra incéndic em conformidade com a legislagéo
estadual e, quando aplicavel, de forma complementar, com as normas técnicas oficiais”. Sendo criada no Estado
da Bahia no ano de 2013 a Lei 12.929 (Seguranga contra Incéndio e Panico), requlamentada em 2015 pelo
Decreto 16.302 onde iniciou a elaboragéc das Instrugdes Técnicas do Corpo de Bombeiro da Bahia para que as
instituigbes se adequassem na area de Seguranga contra Incéndio e Panico. Em 2016 foram divulgadas algumas
Instrugdes Técnicas pelo CBMBA.

BRIGADA DE INCENDIO (De acordo a IT-17):

Grupo organizado de pessoas composto por Brigadistas elou Bombeiros Civis, treinados e capacitados em
prevencio e combate a incéndios, primeiros socorros e abandono de drea, para atuago exclusiva em edificagdes,
estruturas ou areas de nsco.

PLANO DE ABANDONO:
Cabeca de fila:

£ o primeiro compenente da brigada de Emergéncia de cada pavimento;
* Ao ouvir o alarme deve assumir o local pré-determinado e iniciar a salda ou descida organizada;
* Determinara a velocidade da saida;
« Coordena as pessoas p/ formar fila e orientaas a descer;
« Manter a calma e organizagao,

<

Cerra Fila:
E o (itimo componente da fila, responsével por ajudar na conferéncia do pessocal ndo deixando ninguém para
tras, auxiliando o coerdenador do setor;

* Auxilia na organizacao para evitar flutuagio da fila;

* Responsavel pelo fechamento das portas que ficarem para trés;

* Na&o deve permitir espagamento, algazarras, conversas ou retardar a saida;

* Auxilia as pessoas em caso de acidentes ou mal sdbito.

PRIMEIROS SOCORROS
DEFINICAO:

E o socorro imediato em uma vitima de acidente ou patolégica, por qualquer pessca com nogdes basicas em
Primeiros Socorros, tendo como objetivo principal, amenizar a dor e o sofrimento da vitima sem agravar suas
lesbes, e s6 remové-la na maioria das vezes apos a chiegada de um servico de emergéncia especializado.
OBS.: Nédo é um atendimento médico, porém representa a diferenga entre a vida e a morte,

RO:
Art. 135. Deixar de prestar assisténcia quando possivel fazé-lo sem risco pessoal, ou ndo pedir, o sacorro da
autoridade publica:
Pena - detengdo de Um a Seis meses ou multa,
Paragrafo (nico. A pena ¢ aumentada da metade, se da omissdo resulta lesdo de natureza grave e triplicada, se
resulta a morte.

AVA IA EM VITIMA D

X - Hemorragias Exsanguinante {Controle de Sangramento Extemo Grave);
A - Abertura das vias aérea com conltrole da coluna cervical;

B - Verificagdo e manutengao das vias aéreas;

C - Circulag@o e Controle de sangramentos;




D - Verificagao do Estado de Neurolégico (A.V.D.L);
* A-Sinal de Alerta
¢ V- Estimulo Verbal
« D - Estimulo doloreso
« | -Inconsciente
E - Exposicao da Vitima, cuidados com fraturas, buscas de ferimentos ou lesges.

HEMORRAGIAS:
£ a perda de sangue devido ac rompimento de um ou Mais vasos sanguineos. Em adultos a perda de mais de
um litro de sangue é considerado grave, levando a vilima ao estado de choque.
« Hemorragia Arterial: Quando ocorre rompimento de uma artéria, o sangue é de cor vermelho vive
@ sai do ferimento em jatos, acompanhando os batimentos cardiacos;
Obs.: Na avaliago primaria em uma vitima com Hemorragia Exsanguinate presente, o socorrista
deve tentar controlar o sangramento antes mesmo da avaliagio das vias dreas ou estabilizagdo da
coluna cervical, podendo ser simultaneamente caso a assisténcia especializada esteja presente no
local. Este tipo de Sangramento externo grave envolve tipicamente a Hemorragia Arterial, devendo
ser confrolada o mais rapido possivel, uma vez que, caso ndo controlada a vitima potencialmente
evolui a morte devido ao estado de choque (Choque Hipovolémico).
De acordo ao protocolo do PHTLS (Prehospital Trauma Life Support) ou (Suporte Pré-Hospitalar
de Vida no Trauma), em um atendimento onde o socorrista esteja sozinho e a vitima apresentar
sangramento extemo grave, uma das formas indicada para o controle da hemorragia é a
administragéo imediata do TORNIQUETE préximo da axila (Membros superiores) e proximo da virilha
{Membros inferiores). Outras medidas também podem ser administradas para tentar controlar o
sangramento, mas néc devendo retardar ou tomar o lugar da aplicabilidade do Tomiguete.
« Hemorragia Venosa: Rompimento de uma veia, o sangue € de cor vermelho escuro e sai do ferimento
mais lentamente,
« Hemorragia Capilar: O proprio nome ja fala, sua espessura € igual a de um fio de cabelo, ocorre
geralmente em pequenos ferimentos;
+ Hemorragia Interna: Consequéncia de um ferimento profundo com lesao de érgaos internos, onde o
sangue se acumula nas cavidades do organisma, tais como: Cranio, Puimdes, abdome entre outros locais.

PARADA RESE]BA[QBE:
£ a auséncia total dos movimentos da respiragdo, (Apneia) ou respiragio agdnica (gasping), podendo ser
causado por. Algumas causas:

+ Afogamente, Setarramento, Contusio diafragmatica;

+ Imediatamente apds parada cardiaca, Obstrugio mecanica (Engasgo);

+ Obstrugiio por edema de glote (reagao alérgica);

* Inloxicagao por gases téxicos, entre outros.

DAS VIAS AER PO ESTRANHO (OVACE):
Quando a vitima fica incapacitada de tossir, respirar ou falar, sem a troca de ar a vitima em breve ficara
inconsciente. Deve-se realizar a MANOBRA DE HEIMLICH,




RIA (PCR):

E a auséncia total dos movimentos respiratérios @ dos batimentos cardiacos, quando ocorrer a Parada
Cardiorrespiratéria para que o socorro se tome eficiente é importante que se inicie as manobras de RCP antes
do 4° minuto apés a Parada.

COMO FAZER RCP EM P.C.R.E.H (Parada Cardiorrespiratoria Extra Hospitalar):

1. Verificar consciéncia e pedir ajuda;

2. Iniciar compressoes tordcicas na metade inferior do externo (Com profundidade
de pelo menos 5 cm, nae devendo ser superior a 6 cm);

3. Aplicar compressoes a uma frequéncia de 100 a 120 por minulo, em caso de
impossibilidade de realizar ventilagao,

4. Com 01 ou 02 socorristas onde tenha barreiras, realizar manobra de 30
compressoes para 02 ventilagdes (05 ciclos);

QObs.: Em caso de Bebés (Até 1 ano) realizar mancbras de 15 compressdes para 02

ventilagdes,

5. Instalar v DEA (Quandu disponival).

RIMENTOS:

* Ferimentos superficiais abertos - Deve expor a ferida e limpar ao redor, se possivel aproximar as bordas
da lesao fazendo tamponamento com atadura, mantendo a vitima em repouso.

» Ferimento nos olhos - Ndo retirar corpos estranhos e nem objetos transfixados, aplicando atadura
oclusiva em ambos os olhos.

» Amputagdo parcial ou completa — Comprimir o ferimento para estancar hemorragia, transportando o
segmento amputado dentro de saco plastico fechado, colocando esse saco dentro de outro saco pléstico
com gelo e tratar o estado de choque.

FRATURAS:
E o rompimento total ou parcial de um osso, podem ser classificadas como:

LESAO DA COLUNA VERTEBRAL:

Atencio do socorrista deve ser dirigida 4 verificag@o de: possiveis danos na medula espinhal, o cuidado com este
tipo de lesdo deve ser redobrade, uma vez danificada a medula nio mais podera ser recuperada. Mesmo
consciente e sem referir queixas, deve-se considerar a possibilidade de les@o grave.

QUEIMADURAS:
A pele ndo é simplesmente um tecido, vindo a ser o maior 6rgao do corpe humano, contendo trds camadas

(Epiderme, Derme e Hipoderme). Ela reveste toda superficie externa do organismo.
As queimaduras sdo classificadas, em:

* 1°grau: Atinge a camada superficial da pele (epiderme), apresenta vermelhidéo, inchago e dor.

* 2°grau: Compromete além da epiderme, a derme, expondo terminagdes nervosas, apresentando bolhas,
dor e vermelhiddo.

» 3°grau: Pode afetar todas as camadas, epiderme, derme, muisculos, tecidos e 0ssos, as 4reas queimadas
geralmente ficam carbonizadas,




PCI - PREVENCAOQO E COMBATE A P CiPIO DE | DIO
FOGO:
Reagdo quimica denominada de combustdo, que se caracteriza pela presenca de luz e calor, e quando foge do
controle & classificado como incéndio.

TRIANGULO DO FOGO:

Para que se inicie a combustio & necassario a unido de trés elementos essenciais:
CALOR
OXIGENIO / COMBURENTE J*
COMBUSTIVEL &

TETRAEDRO DO FOGO:

REAGAO EM CADEIA: Processo que ocorre quanda as chamas j4 se matem e sai do
controle, levandy @ suslentagdo do fogo devido alimentagiio do comburente, Incentivande a

sua propagagao.

METODOS DE EXTINCAO:

+ ABAFAMENTO: £ um método de extingio mais dificil, pois, consiste na retirada do oxigénio, a nao ser
em pequenos incéndios que podem ser abafades com lampas, panos, cobertores etc.

« RESFRIAMENTO: E o método de extingdo mais usado, consiste em diminuir o calor do material
incendiado abaixo do seu ponto de combustdo, nesta tlemperatura o material n&o se inflama.

« ISOLAMENTO: E 0 método de extingio mais simples na sua realizagéo, sendo executade de forma
mecanica, geralmenle ndo se exige equipamentos especiais. Consiste na retirada, diminuigdo ou
interrupgao, com cerla margem de seguranga de todo material ainda n3o atingido pelo fogo.

+ EXTINGAO QUIMICA: E o processo que visa a combinagdo de um agente quimico especifico com a
mistura inflamével, a fim de tornar essa mistura nao inflamavel.

CLASSE DIO:

« CLASSE - A: Incéndios em combustiveis sdlidos, como madeira, papel, papeldo,
plasticos, borrachas, tecidos, etc. Tem a propriedade de queimar tanto em superficie,
quanto em profundidade e se caracterizam por deixar residuos. O agente extintor mais
utilizado para combater esse tipo de incéndio & o de Agua, encontrado em abundancia na
natureza,

Obs. Jamals deve ser utilizado em equipamento elétrico energizado.

» Extintor de Agua Pressurizada - AP
Apresenta como caracteristica principal a capacidade de diminuir 8 temperatura dos materiais em
combustdo, agindo por resfriamento. Pode ser utilizada com jates solidos ou aspergida em forma de
neblina (goticulas). Esse agente extintor deve ser utilizado apenas para incéndios de Classe A,

« CLASSE - B: Incéndios em combustiveis inflamaveis caracterizam-se por néo deixarem
residuos e queimarem somente na superficie. Ex.; Derivados do petréleo (dleo diesel,
graxa, gasolina e outros), e produtos quimicos. Os processos de extingio indicado para
os incéndios de classe B é o abafamento (com posterior resfriamento).

Obs.; Os incéndios em gases inflamaveis também se enguadram nesta classe.

« Extintor de Pé Quimico Seco - PQS
Atua por abafamento, pois, proveca a reagdo quimica eliminando o oxigénio da combustdo. Existem
diversos tipos de pd quimicos, os mais conhecidos séo: bicarbonato de sodio (o mais utilizado) e
monofostato de amédnia que é um agente extintor polivalente podendo ser empregado em qualquer classe
de incéndio (Extintor ABC),




*» CLASSE - C: Incéndios em equipamentos elétricos energizados ou com energia atuante
que possa oferecer perigo em sua extingdo, A extingdo desse tipo de incéndio deve ser
feita por agentes extintores ndo condutores de eletricidade (CO; . .w € PQS), devendo
aqir por abafamento ou resfriamento, Ex.: Painéis elétricos, fusiveis, curto<circuito em
fiagdes, superaquecimento e culros,

+ Extintor de Gas Carbdnico - CO*

Também cenhecido como didxide de carbono, estes agentes atuam por abafamento, eliminando o |
oxigénio do ambiente em combustao. E mais pesado que o ar, nde sendo muito indicado para combates
em locais abertos e venfilados, per se tratar de um gas acondicionado sob alta presséo, atua também por
resfriamento, Esse agente extintor pode ser ulifizado também para incéndios de classe B e C sendo mais
eficiente na classe C,

* CLASSE - K: Incéndics que envolvem Oleo e gorduras de cozinha, uma vez que incéndios Basl ’
em cozinhas sdo os, mais dificeis de apagar comparando acs incéndios em liquidos
inflamaveis.

* Extintorde Acetato de Potassio
Atua por resfriamento, pois ¢ um extintor com agente umido, contendo uma solugio
especial de acetato de potassio diluida em dgua. O seu acionamento tem jato em forma

de neblina (Pulverizagio).
INSTALACAO DOS EXTINTORES (Instrugdo Téc nica - 21):

Extintores portateis devem ser instaladoes, de tal forma que sua parte superior ndo
ultrapasse a 1,60m de altura em ralag@o ao piso acabado, e a parte inferior fique entre
10 e 20cm (pedem ficar apolacos em suportes apropriados sobre o piso).

HIDRANTES:

Ponto de tomada de dgua onde ha uma (Simples)
ou Duas saidas (Duplo), contendo valvulas
angulares, adaptadores e tampdes. Acompanhado
por uma caixa abrigo que deve conter Mangueiras
de incéndio, esguicho e chave storz.

Simples
HIDRANTE OU REGISTRO DE RECALQUE:

Dispusilive para abastecimants do sistema de combalé a incéndio, devendo ser dentro

da propriedade quando o acesso do caminhdo do CBMBA for garantido ou fora da
edificagdo, localizado no passeio,

ACONDICIONAMENTO DAS MANGUEIRAS:

ADUCHADA

| EQUIPAMENTOS PARA COMBATE A INCENDIO:
Esguicho Regulavel Conexdio Y ou Derivante Redugio 1'/7x2'/? Chave Storz




Avaliagio do Corpe de Bombeiro da Bahia
De acordo a IT-17 (Instrugio Técnica)
1 - Onde se localizam as escadas de seguranca existentes na edificagio?

2 — As portas corla-fogo de uma escada de seguranga podem permanecer abertas?

3 = Qe 5o localiza @ ceniral de alarme?

4 — Onde se localiza a central de iluminagdo de emergéncia?

5 — Onde s& localiza a central de deteccdo de incéndic?

& — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:

T - Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificagio:

8 - Solicito que demonstre a localizagdo do registro de recalgue:

9 — Saolicito que demonstre a forma de acianamenta de um hidrante existente na edificago:

10 - Salicite que demonsire a forma de funcionamenta do sistema de espuma existente na edificagio:
11 = Cite 3 elementios que formam o tetraedro do fogo?

12 = Quaig 580 08 métodos de extingdo do fogo?

13 = Qual o tipo de axtintor existente na edificagio ideal para combater incéndio classe A7

14 - Qual o tipo de axtintor existante na adificacio ideal para combater incéndio classe B?

15 - Qual o tipo de extintor existenta na edificagio ideal para combater incéndio classe C?

16 = Solicito gue demonstre a forma de utiizagao de um extintor de Incéndio existente na edificagio:
17 — Qual o telefone para acionaments do Corpa de Bombeiros?

18 — Qual a sequéncia para analisa primana de uma vitima?

189 = Como deve ser realizado a RCP em um adulio?

20 — Onde se |ocaliza a chave geral de energia elétrica da edificagio?

21 - O comando secclonal (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?
22 - Solicito gque demonsire o procedimenio para acionamento manual da bomba de incéndio:

23 - Como é o acionamento &/ou desativagio manual do sistema fixo de gas (CO2 ou outros)?

24 - Aponte as rotas de fuga da edificagdo,




LISTA DE PRESENCA 17 02/09/2026

GESTAO DE PESSOAS
FORMACAO
LISTA DE PRESENGA

Evento: Formacdo Brigadistas

ww Anténio Vieira

| pata: 02/09/2024

| Objetivo: Fornecer nogdes da utilizagao adequada de equipamentos
como extintores e hidrantes e também de prevengao, isolamento e
extincao de pequenos focos de incéndio, além de abandono da area,
técnicas de primeiros socorros e adequacdo da empresa as normas

| legais.

Local: Saldo Anisio Teixeira Hordrio: 13:00h as 17:00h

Facilitador: Silvano Barhosa - SES|

(farga Horéria: 4h
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LISTA DE PRESENCA 271 03/09/2026 (turma 1)

GESTAO DE PESSOAS ww
FORMACAO

LISTA DE PRESENCA — Antonio Vieira

! Evento: Formagdo Brigadistas | Data: 03769'/202*47 &

{ Obijetivo: Fornecer nogbes da utilizagao adequada de equipamentos Carga Hordria: 4h
| como extintores e hidrantes e também de prevencao, isolamento e
| extingao de pequenos focos de incéndio, além de abandono da area,
| técnicas de primeiros socorros e adequagdo da empresa as normas
! legais. o
Local: Saldo Anisio Teixeira

Horario: 08:00h a5 12:00h

' Facilitador: Silvano Barbosa - SESI
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LISTA DE PRESENCA 371 03/09/2026 (turma 2)

GESTAO DE PESSOAS
FORMACAO
LISTA DE PRESENCA

ww Antonio Vieira

’ Evento: Formacdo Brigadistas

Data: 03/09/2024

Objetivo: Fornecer nogdes da utilizacdo adequada de equipgfnentos
como extintores e hidrantes e também de prevencdo, isolamento e
' extingao de pequenos focos de incéndio, além de abandono da area,

legais..

Facilitador: Silvano Barbosa - SESt

técnicas de primeiros socorros e adequacdo da empresa 3s normas

| Carga Horéria: 4h

Local: Saléo Anfslo Teixeira " Horério: 13:00h as 17:00h
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REGISTROS DAS ATIVIDADES
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